
S E N - P E T

Servizi
Educativi
Naturalistici
& Interventi
Assistiti con
l’animale

www.senpet.it sen.pet@virgilio.it

Un’alternativa ai classici servizi socio-
educativi e socio-riabilitativi, un
connubio tra i modelli educativo-
riabilitativi classici e quelli etologici,
che vanno a porre enfasi sui benefici
della zooantropologia applicata alla
relazione d’aiuto, andando a lavorare
sul benessere delle persone integrato
alla natura e agli animali.

Silvia, Elena e Nicoletta, un’equipe consolidata
amante della natura, delle persone e degli animali.
Sviluppiamo progetti di benessere e sostegno in
ambito educativo, riabilitativo ed emotivo, mettendo
al centro l’individuo e le sue necessità, attraverso la
relazione con la natura e gli animali, che agiscono
come co-terapeuti, per offrire un approccio
personalizzato e dettagliato.
Il nostro sogno più ambizioso è riuscire a creare una
rete di  servizi che copra con professionalità tutta la
Sardegna e apra alle collaborazioni con tutti gli enti
presenti a livello Nazionale in un ottica
multidimensionale e interdisciplinare nella presa in
carico globale dellǝ personǝ.

Servizi supportati da...

+39 351 681 0376

mailto:sen.pet@virgilio.it


I NOSTRI SERVIZI

I servizi “IMPÀRI”, così chiamati per  un gioco di parole tra il sardo “insieme”
e l’italiano “imparare”, rientrano nell’ambito degli interventi d’aiuto e
possono essere rivolti a tutte le persone, dai bambini agli anziani, con o
senza disabilità. I percorsi vengono studiati sulla base delle esigenze del
singolo o del gruppo e richiedono un incontro di conoscenza preliminare.

Per i progetti a stampo educativo/riabilitativo è prevista la stesura di un
progetto individualizzato, concordato con il richiedente e il rilascio, al
termine del percorso e/o con cadenza annuale, di una relazione
sull’andamento del progetto. 

Tutti i progetti di IAA sono sottoposti a monitoraggio e valutazione di
efficacia da parte dell’Equipe Multidisciplinare al fine di monitorare lo stato
di salute e del benessere del binomio uomo-animale e il corretto svolgimento
del progetto.
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I NOSTRI SERVIZI

Intervento ludico-ricreativo o educativo/riabilitativo
Rivolto a tuttǝ:  singolo individuo e/o a gruppi, sia soggetti normo-
comportametali/tipici sia con presenza di patolgie/disabilità
Finalizzato a migliorare la qualità della vita, il livello di benessere
psico-fisico e sociale della persona, a rinforzare l’autostima e
raggiungere obiettivi specifici decisi in fase di progettazione.

Attraverso la mediazione e la relazione con gli animali vengono attuati
anche percorsi di rieducazione comportamentale e/o riabilitazione
cognitiva e/o psicomotoria.

                  | IAA
IMPÀRI CON IL CANE, IL CAVALLO O L’ASINO

INTERVENTO ASSISTITO CON L’ANIMALE
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IAA PER LE PERSONE

€55/45min*

*Presenti
scontistiche

in caso di
coppie e/o

gruppi 
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I NOSTRI SERVIZI

Intervento educativo per supporto, apprendimento abilità e/o compiti
scolastici.
Rivolto a singoli individui, sia soggetti normo-comportamentali/tipici sia
con presenza di patolgie/disabilità
Finalizzato a incentivare la motivazione, incrementando la probabilità
del raggiungimento degli obiettivi prefissati.
Unicamente presso domicilio educatrici.

                  | IAA
IMPÀRI CON IL GATTO

INTERVENTO ASSISTITO CON L’ANIMALE
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IAA PER LE PERSONE

€55/45min*

*Presenti
scontistiche

in caso di
coppie e/o

gruppi
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                  | IAA
IMPÀRI AL PARADISE RANCH - GITA

INTERVENTO ASSISTITO CON L’ANIMALE

Intervento ludico-ricreativo alla scoperta degli animali della fattoria:
cavalli, asini, pecore, conigli, tartarughe e caprette!
Rivolto a gruppi, sia soggetti normo-comportametali/tipici sia con
presenza di patolgie/disabilità.
Finalizzato a migliorare la qualità della vita, il livello di benessere
psico-fisico e sociale della persona, a rinforzare l’autostima e scoprire il
mondo di altre specie animali.

Per i gruppi classe e/o gruppi numerosi verrà valutato in sede progettuale
l’eventuale suddivisione in ulteriori sottogruppi.
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IAA PER LE PERSONE
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*I prezzi e le
tempistiche

vengono
valutate in
base alla

tipologia e
numerosità

dei
partecipanti

SEI INDECISO SE INIZIARE UN PROGETTO CON NOI?
Vieni a scoprire il Ranch e gli animai-coterapeuti €15 *



€100/1 ora*

                  | IAA
IMPÀRI CON GLI ENTI

                  | IAA
IMPÀRI A SCUOLA CON IL CANE!

INTERVENTO ASSISTITO CON L’ANIMALE

Progetti creati ad HOC per le scuole, dai nidi d’infanzia fino alle scuole di istruzione
secondaria
Finalizzato a offrire un’esperienza diversa nella routine scolastica, sostenendo le
potenzialità di crescita individuali,attivando e incrementando la collaborazione all’interno del
gruppo dei pari e l’inclusione sociale, andando dunque a migliorare il benessere psico-fisico
dei gruppi classe.

I NOSTRI SERVIZI 5/7

INTERVENTO ASSISTITO CON L’ANIMALE

Progetti creati ad HOC per Enti Pubblici o Privati, dagli Istituti Penitenziari, RSA, Centri
Diurni etc.
Finalizzato a integrare, rafforzare e coadiuvare gli interventi già in essere presso i servizi,
con obiettivi di miglioramento comportamentale, fisico, cognitivo, psicosociale e psicologico-
emotivo.

IAA PER GLI ENTI

€100/1 ora*

*I prezzi
sono

indicativi e si
riferiscono a

classici
gruppi

classe e/o
piccoli

gruppi enti.
I prezzi
effettivi
vanno

valutati in
base alla

tipologia di
progetto e

utenza.
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I NOSTRI SERVIZI 6/7

            | IMPÀRI
SUPPORTO, APPRENDIMENTO E COMPITI SCOLASTICI

SERVIZI EDUCATIVI

Supporto, potenziamento e sostegno nelle abilità di calcolo, lettura, scrittura,
logica  e nei compiti scolastici
Rivolto a tuttǝ: bambinǝ/ragazzǝ/giovani adulti normo-comportamentali/tipici, con
disturbi o difficoltà di apprendimento, disabilità o bisogni educativi speciali.
Finalizzato all’accompagnamento nella consapevolezza del proprio stile
cognitivo di apprendimento e approfondimento sulle strategie migliori per lo
studio

            | IMPÀRI
SERVIZIO EDUCATIVO NATURALISTICO OUTDOOR

SERVIZI EDUCATIVI

Un servizio educativo creato sulla persona, con la natura come coadiuvante. Nato
dalla sinergia tra i filoni educativo-pedagogici Montessoriani, Steineriani, nord-
europei e la zooantropologia didattica: rispetto dei tempi individuali, sollecitazione
delle predisposizioni specifiche di ogni individuo, sviluppo delle autonomie,
incremento delle abilità cognitive, della psicomotricità etc.
Rivolto a tuttǝ: singolo individuo e/o a gruppi, sia soggetti normo-
comportametali/tipici sia con presenza di patolgie/disabilità

€25/h
A PERSONA

SOCIO-EDUCATIVI
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            | IMPÀRI
INTERVENTI PSICOEDUCATIVI E/O DI COGNITIVE REMEDIATION

SERVIZI EDUCATIVO -RIABILITATIVI

Programma specifico di tecniche di modifica e miglioramento degli atteggiamenti e dei
comportamenti, e/o di rimedio cognitivo, volto ad aiutare le persone che soffrono di un problema
psicologico/psichiatrico (o i loro famigliari) ad accedere ad una serie di informazioni circa la natura e la
gestione del disturbo/problema proprio o del familiare.

            | IMPÀRI
SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE

SERVIZI EDUCATIVO -RIABILITATIVI

Intervento volto all'accompagnamento degli adulti che incontrano delle difficoltà nel loro ruolo
genitoriale/familiare.
I percorsi di sostegno alla genitorialità mirano a sciogliere e comprendere meglio la relazione con i
propri familiari.

EDUCATIVO-RIABILITATIVI

€60/h*

€30/h

*Presenti
scontistiche

in caso di
coppie e/o

gruppi
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SERVIZIO RIVOLTO ALLE FAMIGLIE
CHE  SVOLGONO PERCORSI DI IAA

E/O EDUCATIVI INSIEME A NOI



Dove operiamo
Le nostre attività possono essere svolte presso vari luoghi pubblici e/o
privati nell’Hinterland di Cagliari, decisi e concordati in sede di
Progettazione. Di seguito riportiamo le varie possibilità offerte:
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Casa Futuro -
Associazione
Codice Segreto
(CA)

Luoghi pubblici
come parchi, città,
mare, bosco etc.

Luoghi privati
come struttura
del richiedente 

Domiclio
Operatori

Previo sopralluogo  e
valutazione idoneità
spazi

Maneggio
Paradise Ranch
Assemini

Se clicchi sopra il simbolo              verrai reindirizzato direttamente alla posizione precisa su google Maps del posto.

https://maps.app.goo.gl/XnCi5LGa59qMYprKA
https://g.co/kgs/vyd71p


La nostra Equipe

         | Dott.ssa ELENA MARIA BENEVENTI

         | Dott.ssa ELENA NICOLETTA DESIDERI

         | SILVIA FULGHESU
Coadiutrice del cane, del gatto, del cavallo e del coniglio, Coadiutore dell’asino in
formazione e Responsabile di AAA. 

Convive con la co-terapeuta Frida,  giovane meticcia segugio/labrador,
energica e solare.
Coadiutrice di Cavalli e Asini,  curiosi, vivaci e dalle spiccate doti di curiosità

Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica, Responsabile di AAA, Referente di EAA/TAA,
Coadiutore del cane, gatto e coniglio. Supervisor progetti IAA. Master in Cognitive
Remediation dall’età evolutiva all’adulto, Mindfulness Educators© (in formazione).

Convive con Paolino e Anhiel, due gatti adulti meticci, il primo timido, il
secondo molto curioso, socievole e con un temperamento calmo.

Educatore Professionale Psico-pedagogico, Responsabile e Referente di IAA, Coadiutore
del Cavallo e dell’Asino, esperta in eco-laboratori.

Convive con due gatti: il giovane divertente Patrick e la più adulta e seria Lara. 



320 861 7700

IMPÀRI CON LA NOSTRA RETE
PROFESSIONISTI NEL MONDO

DELLA CINOFILIA

MEDICO VETERINARIO
Dott.ssa Roberta Altea

388 922 1736
leginestreVet@gmail.com
via dei Giunchi n°17 (CA)

EDUCATRICE CINOFILA 
Tatiana Pusceddu

EDUCATRICE CINOFILA
Claudia Pintus

clapintus@gmail.com
www.claudia-pintus-educatore-cinofilo.com

ISTRUTTRICE CINOFILA
Loredana preti loredana.preti@gmail.com

www.addestramentocanicagliati.it

347 1012 715

Formati in approccio Cognitivo-zooantropologico e/o cognitivo-relazionale
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347 341 9460

PET SITTER & EDUCATRICE
CINOFILA
Martina Aresu

Ogliastra

EQUITAZIONE ETOLOGICA
Paradise Ranch A.S.D

339 694 0151

SS 130 km. 13,200, Assèmini (CA)

mailto:leginestreVet@gmail.com
https://g.co/kgs/13qPsp
https://claudia-pintus-educatore-cinofilo.mailchimpsites.com/contact@yoursite.com
https://claudia-pintus-educatore-cinofilo.mailchimpsites.com/
mailto:loredana.preti@gmail.com
http://www.addestramentocanicagliati.it/
https://g.co/kgs/vyd71p


IMPÀRI CON LA NOSTRA RETE
PROFESSIONISTI NEL MONDO

DEL SOCIALE

LOGOPEDISTA

PSICOLOGA
Dott.ssa Valentina
Sannino

347 6560 360
v.sannino23@gmail.com
Via Filippo Vivanet n°2 (CA)

PSICOMOTRICISTA
Dott.ssa Vanessa Russo vanessarusso182@gmail.com

BENESSERE OLISTICO  -
MINDFULNESS / YOGA
Antonella Fanunza

antonellafanunza@gmail.com

392 9477 465

BIO-ECO DIDATTICA  E
EDUCAZIONE OUTDOOR
Zeno Lecca
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Dott.ssa Carlotta
Bertolusso

340 146 0145

TERAPISTI DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'
ETÀ EVOLUTIVA

mailto:v.sannino23@gmail.com
https://goo.gl/maps/T98h5mb7tvWM6vBm8
mailto:vanessarusso182@gmail.com
mailto:antonellafanunza@gmail.com


CONTATTI

+39 351 681 0376

sen.pet@virgilio.it

348 776 5583

info@codicesegreto.net

ASSOCIAZIONE CODICE SEGRETO 

Via Santa Maria Goretti n°49, Pirri
www.codicesegreto.net

S E N - P E T
Servizi Educativi Naturalistici     Pet Therapy& Questi servizi sono offerti grazie

al supporto di Codice Segreto.

Grazie perchè credete in noi.

https://maps.app.goo.gl/pfRZ5E98tkLWKPc2A
mailto:sen.pet@virgilio.it
https://www.google.com/search?q=codice+segreto+maps+pirri&sca_esv=567266337&sxsrf=AM9HkKm9wMwCQpl23CtuzISRXxjfPCYMIw%3A1695302059028&ei=q0EMZfyiAZqSxc8PnZK6yAI&ved=0ahUKEwi8pI-o5LuBAxUaSfEDHR2JDikQ4dUDCBA&uact=5&oq=codice+segreto+maps+pirri&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGWNvZGljZSBzZWdyZXRvIG1hcHMgcGlycmkyBRAhGKABSIQMUPkEWK4KcAF4AZABAJgB0AKgAZ8IqgEHMC41LjAuMbgBA8gBAPgBAcICChAAGEcY1gQYsAPCAgIQJsICBBAhGBXCAggQIRgWGB4YHeIDBBgAIEGIBgGQBgg&sclient=gws-wiz-serp#
https://maps.app.goo.gl/XnCi5LGa59qMYprKA
http://www.codicesegreto.net/

